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前 言
Preface

I

中华传统文化是我国民族文明、风俗、精神的总称，是

中华文明演化进程中汇集而成的一种反映民族特质和民族风

貌的文化。习近平总书记在党的十九大报告中强调，要“深

入挖掘中华优秀传统文化蕴含的思想观念、人文精神、道德

规范，结合时代要求继承创新，让中华文化展现出永久魅力

和时代风采”。《中共中央关于党的百年奋斗重大成就和历史

经验的决议》中指出，中华优秀传统文化是中华民族的突出

优势，是我们在世界文化激荡中站稳脚跟的根基，必须结合

新的时代条件传承和弘扬好。

从中华优秀传统文化传承发展工程到国家级文化生态保

护区申报，从重要文化、自然遗产、非物质文化遗产的保护

到中华文明探源工程，从向世界讲好“中国故事”到文物保

护和科技创新，这些都有力提升了国家文化软实力和中华优

秀传统文化的影响力。将这些博大精深的中华优秀传统文化

用清晰、精练的方式呈现给读者，在充分挖掘中华优秀传统

文化重要意义的基础上有效指导读者进行深入的学习，是我

们编写本书的初衷。

本书按照单元形式进行编排，共分八个单元，包括水墨

丹青展意境、行笔走墨书流年、余音不绝沁人心、精雕细琢

显匠心、一木一石筑情怀、薪火相传扬国粹、文学经典永流

传和民俗风情展智慧，选取中华优秀传统文化中的精华部分

进行重点介绍。本书在编写上具有以下特点。
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