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根据国务院《关于大力推进职业教育改革与发展的决定》中提出的“推
进课程和教材改革,开发和编写反映新知识、新技术、新工艺、新方法,具有

职业教育特色的课程和教材”的要求,以及教育部《关于全面提高高等职业

教育教学质量的若干意见》(教高〔2006〕16号)中提出的“把工学结合作为高

等职业教育人才培养模式改革的重要切入点,积极与行业企业合作开发课

程和教材”的精神,切实贯彻落实《教育部、卫生部关于加强医学教育工作、
提高医学教育质量的若干意见》(教高〔2009〕4号)精神,编者组织了教师和

医护人员积极调研临床护理岗位的实际需求,紧密结合护理专业人才培养

目标,编写了这本基于临床护理工作过程的医学创新教材。
护理药理学既是护理专业的一门重要基础课程,又是医学基础课程与

内科、外科、妇产科、儿科等专业课程之间的桥梁课程。 护理人员既是药物

治疗的实施者,又是用药前后的监护者,在合理用药中发挥着重要作用。 因

此,护理人员应在掌握药理学基本理论的基础上,运用护理程序评价药效,
及时发现药物不良反应并采取防治措施,同时还应承担用药咨询的重任,在
确保用药的安全性、有效性和合理性中发挥重要作用。 本教材在内容的选

取上本着“实用为先、够用为度”的原则,注重能力和技能的培养,尽量做到

条理清晰明了,内容简明扼要,语言浅显易懂,基础知识与临床实践紧密结

合,凸显工学结合的特色。
本教材在编写形式上进行了大胆创新,各章节均以“护理任务”引领教

学目标,以“任务引入”模拟护理工作情景引领教学内容,以利于学生尽快进

入临床护理角色,提高学生主动学习、积极探究的能力。 本教材在正文中插

入了“知识链接”模块,介绍了与正文相关的背景知识、相关事件及疾病和学

科的前沿知识。 每章节教学内容之后设计了“拓展与思考”模块,精选与临

床护理工作紧密结合的病例,拓展学生思维,加强基础理论与临床实践的结

合,培养学生学以致用的能力。
本教材由南阳医学高等专科学校马瑜红任主编,武汉科技大学附属天

佑医院李莉和江苏护理职业学院刘斌任副主编。 南阳医学高等专科学校王

斌、王方,江西中医药高等专科学校姜国贤、黄军兵,宁夏医科大学高职学院
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叶莉参与编写。 其中,第1~3章、第18~20章、第26章由马瑜红编写,第4
章、第10章、第23章、第25章、第27~32章由李莉编写,第21章和第22章

由刘斌编写,第12~17章、第24章由王斌编写,第44章和第45章由王方编

写,第39章和第40章由姜国贤编写,第41章、第43章、第46章由黄军兵编

写,第5~9章、第11章、第33~38章、第42章由叶莉编写。
本教材可供医药卫生类院校护理、助产等专业使用,建议开设72学时。

本教材也可作为其他专业学生及基层卫生专业技术人员的参考用书。
编者在编写教材的过程中得到了各参编单位的大力支持,在此谨表示

诚挚的感谢。 本教材参考了国内大量相关的教材,在此一并向各教材的原

作者表示崇高的敬意。
由于编者水平有限,加之编写时间紧迫,教材中纰漏不足之处在所难

免,恳请使用本教材的师生、临床护理人员指正。

编 者
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